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PROXECTO: REHABILITACION E ACONDICIONAMENTO DUN CONXUNTO DE 30
MUINOS PARA A SUA ADECUACION PARA SENDA HISTORICO-TURISTICA, AO
LARGO DO RiO MAIOR, EN VILABOA.

SITUACION: RiO MAIOR, VILABOA.

PROMOTOR: CONCELLO DE VILABOA.

OBXETO DO PROXECTO

A redaccion do presente proxecto ten por obxeto a rehabilitacion e acondicionamento dun
conxunto de 30 muifios para a stia adecuacion coma senda historico-turistica 6 largo do Rio
Maior por medio dun Obradoiro de Emprego promovido polo concello de Vilaboa, coa
subvencion da Xunta de Galicia. Debido ao gran numero de muifios a restaurar y dado o caracter
formativo do obradoiro de emprego e a sta duracién limitarase a reahbilitacion aos Gtimos
quince muifios, ain que a senda que se pretende acondicionar abrangue todo o conxunto.

MEMORIA DESCRIPTIVA-XUSTIFICATIVA

A actuacion que se pretende acometer dende o Obradoiro de emprego abrangue a
rehabilitacion por un lado de 14 dos 30 muifios que se atoparon 6 longo do rio Maior e 0
acondicionamento da senda que 0s percorre na sua totalidade.

No caso da rehabilitacion dos molinos, os aspectos mais relevantes da actuacion
acometeriano os integrantes do modulo de construccion dacordo coa memoria que a continuacion
se adxunta, mentres que no caso do acondicionamento da senda verde, serian 0s integrantes do
maodulo de medioambiente os que levarian o peso do mesmo.

Adxuntase aqui, por este motivo unha pequena memoria descriptiva das obras a realizar
neste primer proxecto do obradoiro:

Descripcion do entorno.

O rio Maior € un pequefio rio que separa as parroquias de San Adrian de Cobres e Santa
Cristina de Cobres, pertencentes ambas 6 Concello de Vilaboa, e que verte as stias augas a ria de
Vigo, en concreto a ensenada de San Simdn. Ten varios regatos que conflien nel, sendo o mais
importante o rego do Portifio, rego no que conflien mais da metade dos muifios obxeto deste
proxecto.

Estas duas correntes fluviais (o propio rio Maior e o rego do Portifio) caracterizanse polos
numerosos muifios de auga que en tempos pretéritos aproveitaban as stias augas para mover 0s
rodicios que transmitian o seu movemento Xiratorio & moa que sobre o pé encargabase de moer o
millo.

Realizado un primer traballo de campo, polas ribeiras (ateigadas de maleza), detectaronse
un total de 30 muifios, nun percorrido de 2 km. aproximadamente. Ainda que non se descarta a
existencia dalgun mais, en principio estan inventariados 12 muifios no rio Maior e 18 no rego do
Portifio, os cales necesitan unah rahabilitacion parcial na maioria dos casos e case completa nos
menos deles.

Descripcion das obras

O que se pretende dende o Concello de Vilaboa é tratar de pofier en valor este rico
patrimonio etnografico, no concerniente aos muifios de auga, e natural, no relativo ao contorno
no que estan ubicados, promovendo un Obradoiro de Emprego de 45 alumnos-traballadores,
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distribuidos en catro modulos (carpinteria, construccion, instalacions e medio ambiente -
forestal).

Aproveitando as practicas formativas do seu proceso formativo productivo, procurariase
levar a cabo as seguintes actuacions:

1. Rehabilitacion e adecuacion dos sendeiros que permitisen percorrer as ribeiras de
ambas correntes fluviais, dende o seu nacemento ata a sia desembocadura, eliminando toda a
maleza existente na actualidade e mantendo toda a flora e foresta propia da ribeira fluvial.

2. Limpeza dos seus leitos consistente na eliminacién de tédolos elementos inorganicos
depositados neles coma plasticos, vidros, chatarra, escombros varios, etc.

3. Rehabilitacion de tédolos muifios existentes en ambalas marxes, consistente na
reconstruccion dos seus muros laterais e frontais de mamposteria, na reposicion do seu tellado e
na construccion e colocacion de portas e ventas. Asi mesmo, rehabilitariase algin mecanismo
dalgin muifio para desenvolver a tarefa demostrativa e didactica da antiga moenda.

Prevéese un tempo de execucidn desta actuacion desenvolto en dias fases tal e como se
describen a continuacion:

1. Primeira fase
Rehabilitacion dos sendeiros, limpeza dos leitos e rehabilitacion de 15 muifios, durante
un periodo de ano e medio aproximadamente.

2. Segunda fase:

Rehabilitacion dos 14 muifios restantes durante un periodo de outro ano e medio,
aproximadamente.

Compre sulifiar, que neste traballo de rehabilitacion integral vaise producir unha
importante cantidade de maleza e de restos inorganicos que seran tratados axeitadamente: unha
parte da maleza seré biotriturada e convertida en “compost” para abonos posteriores, mentres que
outra parte sera queimada puntual e axeitadamente. Con respeto aos restos inorganicos, seran
reciclados aqueles que sexa posible e seran retirados polo servicio de recollida de basura
municipal o resto.

A restauracion dos muifios faise aproveitando os propios materiais caidos ao pé dos seus
propios muros (cachoteria, dinteis, xambas, etc), polo que pouco sera o material que se precise
(area, cemento, tella, etc.) e tamén pouco serd o escombro de obra resultante. En calquera caso o
procedimento de eliminacion do mesmo sera exactamente igual que o descrito anteriormente, e 0
escombro especifico de obra sera retirado en contenedores alugados &s plantas de reciclaxe que
as propias compafias alugadoras tefien.

As actuacidns propostas, no que respecta ao modulo de medioambiente (nas stas ramas
de forestal e xardineria) son as seguintes:

. Desbroces e limpezas

. Retirada de pasos, barandillas e escombros.
. Construccion da senda verde

. Colocacién de elementos de madeira

. Sefalizacion.

. Revexetacion.

OO0, WDN -

1. Desbroces e limpezas.-
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Levarase a cabo o desbroce e limpeza de toda a actuacion. Farase por medios manuais na
franxa da ribeira de 1 m de longo para permitir preserva-la vexetacion ripicola existente de
existires, e sobre a superficie restante o desbroce realizarase por medios mecanicos.

2. Retirada de pasos, barandillas e escombros.-
Sera necesario reatirar aqueles escombros, pasos, e demais obxectos que se encontran
actualmente na ribeira do rio e no cauce do mismo.

3. Construccion da senda verde.-

A senda verde proxectada basase no trazado do rio existente, co que se pretende
unicamente é a sta delimitacion ao caron deste e a sta consolidacion, para evitar a constante
invasion do paso pola vexetacion ruderal ou polos cultivos, que chegan nalgunhas ocasions ata o
borde da auga, invadindo a zona de dominio publico.

Por esta razon, vaise proxectar unha senda de xabre, que non supofia unha afeccion
apreciable sobre 0 medio, pero que permita a delimitacion permanente dunha zona de paso.Esta
senda tera 1,5 m de anchura e proxectouse dentro da franxa de 5 metros medidos
desde a canle, pero suficientemente afastada deste para evitar a afeccion a vexetacion

de ribeira, que deberd manterse integramente.

Proxectouse tameén o establecimento duns médulos de plantacion ao longon da senda, con
especies autéctonas, que permitiran a delimitacion natural do paso no futuro.

Para a construccion da senda procederase previamente & excavacion en
“cajeado”, de 1,5 m de ancho por 0,45 m de profundidade. En todo caso a excavacion
realizarase con maquinaria lixeira, tratando de minimizar a afeccion da vexetacion e
evitando afectar a vexetacion de ribeira.

Unha vez finalizada a excavacion procederase ao extendido e compactado dunha capa de
pedraplén ou cachote de 20 cm de espesor, sobre a que se extendera outra de xabre compactado
de 30 cm de espesor.

4. Colocacion de elementos de madeira.-
Prevese a colocacion en determinados puntos do leito do rio dunha baranda de madeira
para evitar caidas ao rio, sobre todo en caso de alturas importantes.

5. Sefalizacion.-
Para a sefializacion da senda procederase a colocacion de tres ou catro panéis
informativos fabricados en madeira de pino e con tellado a dias augas.

6. Revexetacion.-

As labores de vexetacion plantexanse coma un traballo complementario a executar en
caso da sua viabilidade sobre todo temporal e consistira nun extendido sobre toda a superficie de
actuacion dunha capa de terra vexetal de 10 cm de espesor que permita a implantacion da
vexetacion herbacea.

Procederase tamén a unha sembra manual a voleo a base dunha mezcla de semillas de
especies herbéceas y arbustivas a razon de 300 kg/Ha.
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